
План внеурочной деятельности основного общего образования 

МБОУ лицей №5 

Направления Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю      

5а 5б 6а 6б 7а 7б 8р1 8р2 9р1 9р2 

1.Информационно-

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности  

Занятие «Разговоры о 

важном» 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

 

1 

 

1 

 

1.Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

Кружок «Финансовая 

грамотность» 

 

 

 

 

1 1 1 

 

1 

 

1 1   

1.Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся 

Кружок « Основы 

предпринимательской 

деятельности» 

1 

 

1 

 

        

Кружок «" Россия – 

мои  горизонты» 

  1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

 

1 

 

2. Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

интересов и 

потребностей 

обучающихся в 

творческом и 

физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, 

раскрытии и 

развитии 

способностей и 

талантов 

Студия «Школьный 

театр» 

1 1 1 

 

1 1 1     

Секция «Тэг-регби» 1 

 

1 

 

        

Секция «Спортивная 

борьба» 

  1 

 

1 

 

      

Секция  «Лапта»     1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 



3. Занятия, связанные 

с реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

Кружок по проектной 

деятельности 

учащихся  «Я – 

исследователь» 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

      

Кружок «Вероятность 

и статистика» 

      1 

 

1 

 

2 

 

2 

 

Клуб  «Юный 

патриот» 

1 1 1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

  

Кружок 

«Медиаграмотность» 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

Кружок 

«Географический 

мир»  

      1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

Кружок «Первые 

шаги в мир химии» 

    1 

 

1 

 

    

2.Занятиям, 

направленным на 

удовлетворение 

социальных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое 

сопровождение 

деятельности 

социально 

ориентированных 

ученических 

сообществ, детских 

общественных 

объединений, 

органов 

ученического 

самоуправления, на 

организацию вместе 

с детьми комплекса 

совместных дел 

воспитательной 

направленности. 

Объединение  

« Школа волонтера» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 



 Клуб  «Умей вести за 

собой» 

1 

 

1 

 

        

 Объединение 

«Ученический совет» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

ИТОГО недельная 

нагрузка 

 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 
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