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   Календарный учебный график МБОУ лицея №5 разработан в соответствии 

с требованиями к организации образовательного процесса, 

предусмотренными Гигиеническими эпидемиологическими требованиями. 

     Календарный учебный график определяет плановые перерывы при 

получении начального общего образования для отдыха и иных социальных 

целей (далее - каникулы): 

даты начала и окончания учебного года; 

продолжительность учебного года; 

сроки и продолжительность каникул; 

сроки проведения промежуточной аттестации. 

       Календарный учебный график составляется с учётом мнений участников 

образовательных отношений, региональных и этнокультурных традиций, 

плановых мероприятий учреждений культуры региона и определяет 

чередование учебной деятельности (урочной  и внеурочной) и плановых 

перерывов при получении образования для отдыха  и иных социальных целей 

(каникул) по календарным периодам учебного года. 

 

1. Календарные периоды учебного года 

1.1 Начало учебного года: 01.09.2023г. 

1.2. Окончание учебного года: 28.05.2024г. 

1.3. Продолжительность учебного года 

1-е классы – 33 недели; 

2–4-е классы – 34 недели 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебного года по четвертям 

I четверть - 8 учебных недель (для 1 - 4 классов);  

II четверть - 8 учебных недель (для 1 - 4 классов);  

III четверть - 11 учебных недель (для 2 - 4 классов), 10 учебных недель 

(для 2 - 4 классов);  



IV четверть - 7 учебных недель (для 1 - 4 классов). 

1-е классы 

Учебный период 
Дата 

Начало Окончание 

I четверть 1.09.2023 27.10.2023 

II четверть 7.11.2023 29.12.2023 

III четверть 
9.01.2024 16.02.2024 

26.02.2024 15.03.2024 

IV четверть 25.03.2024 24.05.2024 

 

2–4-е классы 

Учебный период 
Дата 

Начало Окончание 

I четверть 1.09.2023 27.10.2023 

II четверть 7.11.2023 29.12.2023 

III четверть 9.01.2024 22.03.2024 

IV четверть 25.03.2024 27.05.2024 

2.2. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

по окончании I четверти (осенние каникулы) - 9 календарных дней (для 1 

- 4 классов); 

по окончании II четверти (зимние каникулы) - 9 календарных дней (для 1 

- 4 классов); 

дополнительные каникулы - 9 календарных дней (для 1 классов); 

по окончании III четверти (весенние каникулы) - 9 календарных дней 

(для 1 - 4 классов); 

по окончании учебного года (летние каникулы) - не менее 8 недель. 

 

 

 



1 класс 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

каникул, праздничных 

и выходных дней 

в календарных днях 

Начало Окончание 

Осенние 

каникулы 

28.10.2023 05.11.2023 9 

Зимние 

каникулы 

30.12.2023 07.01.2024 9 

Дополнительные 

каникулы 

17.02.2024 25.02.2024 9 

Весенние 

каникулы 

16.03.2024 24.03.2024 9 

 

2-4 классы 

 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

каникул, праздничных 

и выходных дней 

в календарных днях 

Начало Окончание 

Осенние 

каникулы 

28.10.2023 05.11.2023 9 

Зимние 

каникулы 

30.12.2023 07.01.2024 9 

Весенние 

каникулы 

16.03.2024 24.03.2024 9 

 

2.3.  Праздничные даты  

Дата Праздник 

1 Января Новый год 

7 Января Рождество Христово 

23 Февраля День защитника Отечества 

8 Марта Международный женский день 

1 Мая Праздник весны и труда 

9 Мая День Победы 



12 Июня День России 

4 Ноября День народного единства 

 

2.4. Длинные выходные:  

 

Начало / Конец Дней Название 

30 Декабря / 8 Января 10 Новогодние каникулы 2024 

23 Февраля / 25 Февраля 3 День защитника Отечества 

8 Марта / 10 Марта 3 Международный женский день 

28 Апреля / 1 Мая 4 День Труда (первые майские) 

9 Мая / 12 Мая 4 День Победы (вторые майские) 

4 ноября/6 ноября 3 День народного единства 

2.5. Перенос следующих праздничных дней  

Откуда Куда 

6 Января (Суббота) 10 Мая (Пятница) 

7 Января (Воскресенье) 31 Декабря (Вторник) 

27 Апреля (Суббота) 29 Апреля (Понедельник) 

3. Режим работы образовательной организации 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной 

умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных 

предметов, определенной Гигиеническими нормативами. 



     Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в 

течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки 

в течение дня составляет: 

-для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю 

– 5 уроков, за счет урока физической культуры; 

-для обучающихся 2 - 4 классов - не более 5 уроков и один раз в неделю 6 

уроков за счет урока физической культуры. 

Период учебной 

деятельности 

1-й класс 2-4-й 

классы 

Учебная неделя (дней) 5 дней 5 дней 

Урок (минут) по 3 урока по 35 мин (сентябрь, 

октябрь)  

по 4 урока по 35 мин (ноябрь, 

декабрь) 

по 4 урока по 40 мин (январь-

май) 

40 мин 

Перерыв (минут) 10–20 мин,  

динамическая пауза – 40 мин 

10–20 мин 

    В 1 четверти (в сентябре-октябре) – 4-ый урок проводится в 

нетрадиционной форме. Содержание нетрадиционных уроков направлено на 

развитие обучающихся. 

4. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная 

неделя) в академических часах 

1-е 

классы 

2-е 

классы 

3-и 

классы 

4-е 

классы 

Урочная 21 23 23 23 

Внеурочная не более 

10 

не более 

10 

не более 

10 

не более 

10 

 

5. Режим учебных занятий:  

Занятия начинаются не ранее 8 часов утра и заканчиваются не позднее 19 

часов.  



1-е классы (первое полугодие) 

№ урока  Время Перемена 

1 урок 8.00 – 8.35 15 минут 

2урок 8.50- 9.25 25 минут 

 3 урок 9.50- 10.25 25 минут 

 4 урок 10.50 -11.25 25 минут 

5 урок 11.40-12.15  

 

1-е классы (второе полугодие) 

№ урока  Время Перемена 

1 урок 8.00-8.40 10 минут 

2 урок 8.50-9.30 20 минут 

3 урок 9.50-10.30 20 минут 

4 урок 10.50-11.30 10 минут 

5 урок 11.40-12.20  10 минут 

2-4 классы   

№ урока  Время Перемена 

1 урок 8.00-8.40 10 минут 

2 урок 8.50-9.30 20 минут 

3 урок 9.50-10.30 20 минут 

4 урок 10.50-11.30 10 минут 

5 урок 11.40-12.20  10 минут 

 

внеурочной деятельности: 

1 класс 

1-ое занятие   14.10-14.45 

2-ое занятие  15.00-15.35 

2-4 классы 

1-ое занятие   14.10-14.50 

2-ое занятие   15.00-15.40 

 

Факультативные занятия и занятия по программам дополнительного 

образования планируют на дни с наименьшим количеством обязательных 

уроков. Между началом факультативных (дополнительных) занятий и 

последним уроком необходимо организовывать перерыв 

продолжительностью не менее 20 минут. 



  6. Промежуточная аттестация учащихся      

Промежуточная аттестация регламентируются «Положение о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся по основным образовательным программам».  

Промежуточная аттестация на уровне начального общего образования 

проводится по итогам освоения образовательной программы, начиная с 

первого класса, в конце каждого учебного периода по каждому изучаемому 

учебному предмету. Промежуточная оценка, фиксирующая достижение 

предметных планируемых результатов и универсальных учебных действий, 

является основанием для перевода обучающихся в следующий класс. 

       Сроки проведения промежуточной аттестации  

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в 1–4-х классах в 

соответствии с локальным актом ОО, по утвержденному и размещенному на 

сайте ОО графику в период с 15.04.2024 по 13.05.2024 без прекращения 

образовательной деятельности.  

   В 1 классе промежуточная аттестация представляет собой комплексную 

работу, целью которой является определение уровня сформированности   

метапредметных результатов и достижения базового уровня  ключевых 

умений. 

    Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется педагогическим 

работником, реализующим соответствующую часть образовательной 

программы. 

Формами промежуточной аттестации являются: 

 Диктант с грамматическим заданием  

 Контрольная работа 

 Творческая работа  

 Проверка техники чтения 

 Выполнение контрольных нормативов 

 Комплексная работа 

 Защита проекта 



     Промежуточная аттестация по предмету ОРКСЭ проходит в форме 

творческих проектов.  

Итоговая оценка в 4 классах является процедурой внутренней оценки 

образовательной организации и складывается из результатов накопленной 

оценки и итоговой работы по предмету. Предметом итоговой оценки 

является способность обучающихся решать учебно-познавательные и 

учебно-практические задачи, построенные на основном содержании 

предмета с учётом формируемых метапредметных действий.  
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