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Пояснительная записка 

 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности  «Финансовая грамотность»  для 5 

класса основной общеобразовательной школы составлена и реализуется на основе следующих 

документов: 

1. Федеральный закон  «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ; 

2. Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования (ФГОС ООО) (утверждѐн приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31 мая 2021 г. № 287); 

3. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

4. Письмо Министерства образования и науки РФ от 14 декабря 2015 г. № 09-3564 “О 

внеурочной деятельности и реализации дополнительных общеобразовательных программ”. 

5. Примерная рабочая программа курса внеурочной деятельности «Финансовая  

грамотность» в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования и на основе авторской 

программы «Основы финансовой грамотности» 5-7 классы предметной линии учебников 

Е.А. Вигдорчик, И.В. Липсиц, Ю.Н. Корлюгова 

6. Основная образовательная программа основного общего образования МБОУ лицея № 5; 

7. Рабочая программа воспитания основного общего образования МБОУ лицея № 5; 

8. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 28 сентября 2020 г. № 2.4.3648-20 

(Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. 

№28); 

9. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2 СанПиН 1.2.3685-21 «Об утверждении СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» 

 

Актуальность курса внеурочной деятельности продиктована развитием 

финансовой системы и появлением широкого спектра новых сложных финансовых 

продуктов и услуг, которые ставят перед гражданами задачи, к решению которых они 

не всегда готовы. 

Финансовая грамотность - необходимое условие жизни в современном мире, 

поскольку финансовый рынок предоставляет значительно больше возможностей по 



управлению собственными средствами, чем 5-10 лет назад, и такие понятия как 

потребительский кредит, ипотека, банковские депозиты плотно вошли в нашу 

повседневную жизнь. Однако в настоящий момент времени ни нам, ни нашим детям явно 

недостаточно тех финансовых знаний, которыми мы располагаем. При этом нужно 

учитывать, что сегодняшние учащиеся - это завтрашние активные участники финансового 

рынка. 

Новизной курса внеурочной деятельности является направленность курса на 

формирование финансовой грамотности учащихся на основе построения прямой связи 

между получаемыми знаниями и их практическим применением, пониманием и 

использованием финансовой информации на настоящий момент и в долгосрочном периоде 

и ориентирует на формирование ответственности у подростков за финансовые решения с 

учетом личной безопасности и благополучия. 

Отличительной особенностью курса внеурочной деятельности является то, что он 

базируется на системно - деятельностном подходе к обучению, который обеспечивает 

активную учебно-познавательную позицию учащихся. У них формируются не только 

базовые знания в финансовой сфере, но также необходимые умения, компетенции, личные 

характеристики и установки. 

 

Цели курса внеурочной деятельности: 

Финансовая сфера современного общества восприимчива к изменениям, происходящим в 

обществе, что особенно актуально в условиях цифровизации экономики. Соответственно 

субъектам финансовых отношений приходится учитывать такие изменения. Это обстоятельство 

требует соответствующей подготовки школьников к принятию решений и корректировке уже 

принятых решений. В этой связи актуально обучение учащихся вопросам, касающимся семейных 

финансов.  

Курс по финансовой грамотности отражает современные тенденции общего и 

дополнительного образования и интегрирует возможности следующих учебных предметов: 

обществознание, история, математика, литература. Обучение финансовой грамотности 

происходит с использованием математических инструментов и финансовых ситуаций, описанных 

в литературных произведениях. Таким образом, знания положений математики и литературы 

имеют вспомогательный характер для лучшего понимания и усвоения учащимися финансовых 

знаний и формирования соответствующих умений и навыков.  

 

Целью курса является формирование у обучающихся финансовой культуры, рационального 

финансового поведения и ответственного потребления финансовых услуг, с учѐтом их 

возрастных особенностей и способностей.  



Задачи изучения учебного курса «Финансовая грамотность»:  

- формирование понимания значимости для себя лично финансовых проблем, которые решаются 

на индивидуальном и семейном уровнях и сказываются на личном и семейном благополучии;  

- формирование понимания необходимости давать личную оценку действиям субъектов 

финансовых отношений, так как человек вступает с ними во взаимодействие для решения своих 

задач;  

- формирование понимания необходимости выявления причинно- следственных связей между 

семейными и личными финансовыми возможностями, и потребностями членов семьи;  

- формирование собственного понимания изучаемых финансовых вопросов на основе анализа и 

оценки финансовых ситуаций, с которыми человек может столкнуться лично;  

- формирование способности инициировать сотрудничество в команде при работе с творческими 

заданиями;  

- формирование понимания наличия альтернативных решений финансовых задач на личном и 

семейном уровне, их оценки с позиции имеющихся финансовых возможностей, ограничений, 

потребностей, необходимости выбора из имеющихся выявленных альтернатив;  

- формирование понимания необходимости вносить изменения в план и способ действий 

субъектов финансовых отношений, так как появляются новые возможности, ограничения и 

потребности;  

- формирование понимания содержания различных видов семейных доходов и расходов, их 

изменения, сравнения, анализа, количественной оценки и выбора варианта балансирования при 

разработке бюджета. 

Программа направлена на реализацию стратегических целевых ориентиров в области 

повышения финансовой грамотности на уровне основного общего образования. 

 

Место курса в плане внеурочной деятельности МБОУ лицея №5 

 Рабочая программа для 5 класса составлена на основе авторской рабочей программы курса 

внеурочной деятельности «Основы финансовой грамотности» 5-7 классы предметной линии 

учебников Е.А. Вигдорчик, И.В. Липсиц, Ю.Н. Корлюгова»»  в соответствии с Федеральным  

государственным образовательным стандартом основного общего образования, рабочей программой  

воспитания   и учебным планом лицея №  и рассчитана  на 34 учебных часа (из расчета 1ч в неделю, 

34 недели, всего 34ч). 

Согласно календарному  учебному графику   МБОУ лицея №5 на 2022-2023 учебный год 

данная программа скорректирована, а на еѐ реализацию  в 5А классе отводится 34 часа.  

 

  



Содержание тем курса внеурочной деятельности (34 часа)  

Тема 1. Введение в курс «Финансовая грамотность» (4 часа). 

Основные понятия: Финансовая грамотность, благосостояние, финансовое поведение. 

Темы занятий: 

1.        Почему важно развивать свою финансовую грамотность. 

2.        От чего зависит благосостояние семьи. 

3.        Учимся оценивать финансовое поведение людей. 

4.        Учимся оценивать свое финансовое поведение. 

Тема 2. Доходы и расходы семьи (15 часов). 

Основные понятия: потребности, деньги, бартер, товарные и символические деньги, 

наличные и безналичные деньги, купюры, монеты, фальшивые деньги, товары, услуги, семейный 

бюджет, доходы, источники доходов (заработная плата, собственность, пенсия, стипендия, 

пособие, проценты по вкладам), расходы, направления расходов (предметы первой 

необходимости, товары текущего потребления, товары длительного пользования, услуги, 

коммунальные услуги), личный доход, личные расходы, сбережения, денежный долг. 

           Темы занятий: 

5.        Деньги: что это такое. 

6.        Учебные мини-проекты «Деньги». 

7.        Из чего складываются доходы семьи. 

8.        Учимся считать семейные доходы. 

9.        Исследуем доходы семьи. 

10.         Учебные мини-проекты «Доходы семьи». 

11.         Как появляются расходы семьи. 

12.         Учимся считать семейные расходы. 

13.         Исследуем расходы семьи. 

14.         Учебные мини-проекты «Расходы семьи». 

15.         Как сформировать семейный бюджет. 

16.         Ролевая игра «Семейные советы по составлению бюджета». 

17.         Учебные мини-проекты «Семейный бюджет». 

18.         Обобщение результатов изучения модуля 1. 

19.        Презентация портфолио «Доходы и расходы семьи.» 

Тема 3. Риски потери денег и имущества и как человек может от этого защититься (15 

часов) 

Основные понятия: страхование, цели и функции страхования, виды страхования, 

страховой полис, страховая компания, больничный лист. 

Темы занятий: 



20.         Почему возникают риски потери денег и имущества и как от этого защититься. 

21.         Что такое страхование и для чего оно необходимо. 

22.         Что и как можно страховать. 

23.         Ролевая игра «Страхование». 

24.         Исследуем, что застраховано в семье и сколько это стоит. 

25.        Как определить надежность страховых компаний. 

26.        Как работает страховая компания. 

27.         Учебные мини-проекты «Страхование». 

28.         Обобщение результатов изучения модуля 2. 

29.         Презентация портфолио «Риски потери денег и имущества и как человек может от 

этого защититься». 

30-34. Резервные часы 30-34. 

 

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 
 

Личностные результаты: 

Личностные результаты освоения программы должны отражать: 

 российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему народу, чувства 

ответственности перед Родиной; 

 гражданскую позицию как активного и ответственного члена российского общества, 

осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон и правопорядок; 

 сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с общечеловеческими 

ценностями и идеалами гражданского общества; 

 толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность вести 

диалог с другими людьми, достигать в нѐм взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения; 

 навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в 

образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах 

деятельности; 

 готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении всей 

жизни; 

 бюджетная грамотность позволит человеку не зависеть от обстоятельств, от воли других людей, 

системы. 

• осознание себя как члена семьи, общества и государства, понимание экономических проблем 

семьи и участие в их обсуждении, понимание финансовых связей семьи и государства; 



• овладение начальными навыками адаптации в мире финансовых отношений: сопоставление 

доходов и расходов, расчѐт процентов, сопоставление доходности вложений на простых 

примерах; 

• проявление самостоятельности и личной ответственности за своѐ финансовое поведение, 

планирование собственного бюджета, предложение вариантов собственного заработка; 

• умение сотрудничать со взрослыми и сверстниками в игровых и реальных экономических 

ситуациях, участвовать в решении вопроса, каким должен быть семейный бюджет, вести диалог 

об особых жизненных ситуациях и их влиянии на благосостояние семьи и достигать обоюдного 

взаимопонимания; 

• понимание необходимости собственной финансовой грамотности и мотивации к еѐ развитию. 

Метапредметные: 

Познавательные 

• использование различных способов поиска, сбора, обработки, анализа, организации, передачи и 

интерпретации простой финансовой информации, содержащейся на специализированных 

интернет-сайтах, в газетах и журналах, на основе проведения простых опросов и интервью; 

• умение представлять результаты анализа простой финансовой и статистической информации в 

зависимости от поставленных задач в виде таблицы, схемы, графика, диаграммы, в том числе 

диаграммы связей; 

• выполнение логических действий сравнения преимуществ и недостатков разных видов денег, 

доходов и расходов, возможностей работы по найму и ведения собственного бизнеса, анализ 

информации о средней заработной плате в регионе проживания, об основных статьях расходов 

россиян, о ценах на товары и услуги, об уровне безработицы, о социальных выплатах, о 

банковских услугах для частных лиц, о валютных курсах; 

• установление причинно-следственных связей между уплатой налогов и созданием 

общественных благ обществом, между финансовым поведением человека и его благосостоянием; 

• построение рассуждений-обоснований (от исходных посылок к суждению и умозаключению); 

• умение производить расчѐты на условных примерах, в том числе с использованием интернет-

калькуляторов, рассчитывать доходы и расходы семьи, величину подоходного налога и НДС, 

проценты по депозитам и кредитам, проводить расчѐты с валютными курсами; 

• владение базовыми предметными и межпредметными понятиями (финансовая грамотность, 

финансовое поведение, статистические данные, простая финансовая информация, учебный проект 

в области экономики семьи, учебное исследование экономических отношений в семье и 

обществе). 

Регулятивные 

• анализ достигнутых и планирование будущих образовательных результатов по финансовой 

грамотности, постановка цели деятельности на основе определѐнной проблемы экономики семьи, 



экономических отношений в семье и обществе и существующих возможностей; 

• самостоятельное планирование действий по изучению экономики семьи, экономических 

отношений в семье и обществе; 

• проявление познавательной и творческой инициативы в применении полученных знаний и 

умений для решения элементарных 

вопросов в области экономики семьи; 

• контроль и самоконтроль, оценка, взаимооценка и самооценка выполнения действий по 

изучению экономики семьи, экономических отношений в семье и обществе, а также их 

результатов на основе выработанных критериев; 

• применение приѐмов саморегуляции для достижения эффектов успокоения, восстановления и 

активизации. 

Коммуникативные 

• умение осуществлять учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и 

сверстниками при подготовке учебных проектов, решении кейсов по элементарным вопросам 

экономики семьи, проведении исследований экономических отношений в семье и обществе; 

• работая индивидуально и в группе, договариваться о распределении функций и позиций в 

совместной деятельности, находить общее решение и разрешать конфликты на основе 

согласования позиций и учѐта интересов сторон; 

• умение формулировать, аргументировать и отстаивать своѐ мнение; 

• умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей коммуникации 

(обоснование, объяснение, сравнение, описание), создавать и представлять результаты учебных 

проектов в области экономики семьи, исследований экономических отношений в семье и 

обществе, формировать портфолио по финансовой грамотности; 

• умение использовать информационно-коммуникационные технологии для решения учебных и 

практических задач курса «Финансовая грамотность». 

Предметные результаты: 

• владение базовыми предметными понятиями: потребность, обмен, блага, деньги, товар, услуга, 

семейный бюджет, особая жизненная ситуация, страхование, налоги, социальное пособие, банк, 

виды вкладов, инвестиционный фонд, доходность, сбережения, бизнес, валюта, валютный курс; 

• понимание основных принципов экономической жизни общества: представление о роли денег в 

семье и обществе, о причинах и последствиях изменения доходов и расходов семьи, о роли 

государства в экономике семьи; 

• использование приѐмов работы с простой финансовой и статистической информацией, еѐ 

осмысление, проведение простых финансовых расчѐтов; 

• применение навыков и умений решения типичных задач в области семейной экономики: знание 

источников доходов и направлений расходов семьи и умение составлять простой семейный 



бюджет, знание направлений инвестирования и способов сравнения результатов на простых 

примерах; 

• умение делать выводы и давать обоснованные оценки экономических ситуаций на простых 

примерах; определение элементарных проблем в области семейных финансов и нахождение 

путей их решения; 

• расширение кругозора в области экономической жизни общества и активизация 

познавательного интереса к изучению общественных дисциплин. 

Воспитательные результаты внеурочной деятельности - получение школьником опыта 

переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества (человек, семья, 

Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к социальной 

реальности в целом. 

  

  



Раздел «Календарно-тематическое планирование по внеурочной деятельности 

«Финансовая грамотность», 5А класс 

 

№ 

п/п 

Название раздела/урока Виды учебной деятельности, 

воспитательный потенциал 

Кол- во 

часов 

Дата 

Введение в курс «Финансовая грамотность» 4  

1 Почему важно развивать свою 

финансовую грамотность 

Формировать ценностное 

отношение: часа к труду как 

основному способу 

достижения жизненного 

благополучия человека, 

залогу его успешного 

профессионального 

самоопределения и 

ощущения уверенности в 

завтрашнем дне; к знаниям 

как интеллектуальному 

ресурсу, обеспечивающему 

будущее человека, как 

результату кропотливого, но 

увлекательного учебного 

труда; к самим себе как 

хозяевам своей судьбы, 

самоопределяющимся и 

самореализующимся 

личностям, отвечающим за 

свое собственное будущее. 

 

1 5.09 

2 От чего зависит благосостояние 

семьи 

1 12.09 

3 Учимся оценивать финансовое 

поведение людей 

1 19.09 

4 Учимся оценивать свое 

финансовое поведение 

1 26.09 

Раздел 1. Доходы и расходы семьи 15  

5 Деньги: что это такое Объяснять проблемы бартерного 

обмена, описывать свойства 

предмета, играющего роль денег, 

перечислять виды денег, 

приводить примеры товарных 

денег, сравнивать преимущества 

и недостатки разных видов денег, 

составлять задачи с денежными 

расчетами, объяснять, почему 

бумажные деньги могут 

обесцениваться, знать, что 

денежной системой страны 

управляет центральный банк, 

объяснять, почему изготовление 

фальшивых денег – преступление. 

Описывать и сравнивать 

источники доходов семьи, виды 

заработной платы, знать 

особенности труда 

несовершеннолетних, объяснять, 

как связаны профессии и 

образование, объяснять, чем 

руководствуется человек при 

1 3.10 

6 Деньги 1 10.10 

7 Из чего складываются доходы 

семьи 

1 17.10 

8 Учимся считать семейные 

доходы 

1 24.10 

9 Исследуем доходы семьи 1 7.11 

10 Доходы семьи 1 14.11 

11 Как появляются расходы семьи 1 21.11 

12 Учимся считать семейные 

расходы 

1 28.11 

13 Исследуем семейные расходы 1 5.12 

14 Расходы семьи 1 12.12 

15 Как сформировать семейный 1 19.12 



бюджет выборе профессии, объяснять 

причины различий в заработной 

плате 

Объяснять причины, по которым 

люди делают покупки, описывать 

направления расходов семьи, 

классифицировать виды благ, 

рассчитывать доли расходов на 

разные товары и услуги 

16 Семейный совет по составлению 

бюджета 

1 26.12 

17 Семейный бюджет 1 9.01 

18 Обобщение результатов изучения 

раздела 1 

1 16.01 

19 Доходы и расходы семьи 1 23.01 

Раздел 2. Риски потери денег и имущества и как человек может от этого 

защититься 

15  

20 Почему возникают риски потери 

денег и имущества и как от 

этого защититься 

 Составлять семейный бюджет 

на условных примерах, 

сравнивать доходы и расходы и 

принимать решения, объяснять 

причины, по которым люди 

делают сбережения, описывать 

формы сбережений, описывать 

последствия превышения 

расходов над доходами. 

Научиться систематизировать 

обществоведческую информацию 

и представлять ее в виде 

семейного бюджета; понимать 

роль нравственных норм как 

решающих регуляторов 

общественной жизни, уметь 

применять эти нормы и правила 

при анализе и оценке реальных 

социальных ситуаций; понимать 

значение коммуникации в 

межличностном общении. 

Научиться систематизировать 

обществоведческую информацию 

и представлять ее в виде 

семейного бюджета; 

1 30.01 

21 Что такое страхование и для чего 

оно необходимо 

1 6.02 

22 Что и как можно страховать 1 13.02 

23 Страхование 1 20.02 

24 Исследуем, что застраховано в 

семье и сколько это стоит 

1 27.02 

25 Как определить надежность 

страховых компаний 

1 6.03 

26 Как работает страховая компания 1 13.03 

27 Страхование 1 20.03 

28 Обобщение результатов изучения 

раздела 2 

1 3.04 

29 Риски потери денег и 

имущества и как человек 

может от 

этого защититься 

1 10.04 

30 -31 Экскурсия в страховую 

кампанию 

 2 17.04 

24.04 

32 -33 Групповой проект «Защита от 

рисков потери денег» 

 2 15.05 

22.05 

34 Аукцион знаний. Итоговое 

занятие. 

 1 29.05 
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